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      Приказ № 1780 от 26.08.2025 г. 

 

Циклограмма рабочего времени педагога-психолога ГБОУ СОШ с. Шигоны                            

на 2025-2026 учебный год 

Ухаткиной Екатерины Валерьевны на 1,5 ст.ед. 

 

День 

недели  
Время  Направление работы  

Общее кол-

во времени 

Понедельник  

9:20-10.00 Индивидуальное коррекционно-развивающее занятие с обучающейся 

8 Б класса 
1 ч.  

10:00-12.00 Организационно-методическая работа 2 ч. 

 12:20-13:00 
Индивидуальное коррекционно-развивающее занятие  с обучающимся  

1 Б класса 
1 ч.  

13.10-13.50 
Индивидуальное коррекционно-развивающее занятие  с обучающейся  

1 В класса 
1 ч. 

14.00-14.40 Консультации для родителей 1 ч. 

14:50-15:30 
Групповое коррекционно-развивающее занятие  с обучающимися  7 

класса 
1 ч. 

Общее количество часов непосредственной работы с участниками образовательного процесса  5  ч. 

Общее количество часов организационно-методической работы  2 ч.  

Итого:   7  ч  

Вторник 

8:30-9:10 Индивидуальное коррекционно-развивающее занятие с обучающейся 

8 Б класса 
1 ч.  

9:20-10:00 Диагностическая работа 1 ч. 

 10:20-11:00 
 Индивидуальное коррекционно-развивающее занятие с обучающимся 

9 В класса 
1 ч .  

11:20-12:00  Организационно-методическая работа 1 ч. 

12:20-13:00 
Групповое коррекционно-развивающее занятие  с обучающимися  3 

класса 
1 ч. 

13:10-13:50 
 Групповое коррекционно-развивающее занятие  с обучающимися  1 

класса 
1 ч. 

14:00-14:40 
Групповое коррекционно-развивающее занятие  с обучающимися  5  

класса 1 ч. 

14:50-15:30 
Групповое коррекционно-развивающее занятие  с обучающимися  8-9 

классов 
1 ч. 

Общее количество часов непосредственной работы с участниками образовательного процесса  7  ч. 

Общее количество часов организационно-методической работы  1  ч.  

Итого:   8 ч  



Среда 

8:30-9:10 Индивидуальное коррекционно-развивающее занятие с обучающейся 

8 Б класса 
1 ч.  

9:20-10:00 Индивидуальное коррекционно-развивающее занятие с обучающимся 

1 Б класса 
1 ч. 

10:00-12:00 Организационно-методическая работа 2 ч. 

12:00-13:00  Консультации для обучающихся 1 ч. 

13:10-13:50 
Групповое коррекционно-развивающее занятие  с обучающимися  4 

класса 
1 ч. 

14:00-14:40 
 Групповое коррекционно-развивающее занятие  с обучающимися  6 

класса 
1 ч. 

14:50-15:30 
Групповое коррекционно-развивающее занятие  с обучающимися  8-9 

классов 1 ч. 

Общее количество часов непосредственной работы с участниками образовательного процесса  6 ч. 

Общее количество часов организационно-методической работы  2  ч.  

Итого:   8 ч.  

Четверг 

8:30-9:10 Индивидуальное коррекционно-развивающее занятие с обучающейся 

8 Б класса 
1 ч.  

9:20-10:00 Индивидуальное коррекционно-развивающее занятие с 

обучающимся 1 Б класса 

1 ч. 

 10:20-11:00 
Индивидуальное коррекционно-развивающее занятие  с обучающимся 

7 Б класса 
1 ч .  

11:00-13:00  Организационно-методическая работа 2 ч. 

13:10-13:50 
Групповое коррекционно-развивающее занятие  с обучающимися  5 

класса 
1 ч. 

14:00-14:40  Профилактическая работа с обучающимися 1 ч. 

14:50-15:30 
Групповое коррекционно-развивающее занятие  с обучающимися  7 

класса 
1 ч. 

Общее количество часов непосредственной работы с участниками образовательного процесса  6 ч. 

Общее количество часов организационно-методической работы  2  ч.  

Итого:   8  ч  

Пятница  

9:20-10:00 Индивидуальное коррекционно-развивающее занятие  с 

обучающимся 9 В класса 

1 ч. 

 10:20-11:00 
Индивидуальное коррекционно-развивающее занятие  с обучающимся 

 5 В класса 
1 ч .  

11:00-12:00  Организационно-методическая работа 1 ч. 

12:00-13:00 Консультации для педагогов 1 ч. 

13:10-13:50  Профилактическая работа с обучающимися 1 ч. 

14:00-14:40 
Индивидуальное коррекционно-развивающее занятие  с обучающейся 

 7 Б класса 
1 ч. 

Общее количество часов непосредственной работы с участниками образовательного процесса  5  ч. 

Общее количество часов организационно-методической работы  1 ч.  

Итого:   6 ч  

 

Итого: общее количество часов на 1,5 ст.ед –37 ч. 
Из них: 29 ч.  (непосредственная работа с участниками образовательного процесса) – 

выполнение индивидуальной, групповой, консультативной работы с участниками 

образовательного процесса (дети, родители, педагоги);  
8ч. (организационно-методическая работа) – подготовка к индивидуальной, групповой, 

консультативной работе с участниками образовательного процесса, обработка, анализ и 

обобщение полученных результатов, заполнение отчетной документации.  
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