
 

 

Расписание внеурочной деятельности для 8б классов 

с 25.12.2023г. по 29.12.2023г. 

День недели/ дата Урок 

  

 Время Способ Учитель, название и тема занятия Ресурс 

Понедельник  

 

1 8.30-

9.10 

Он лайн 

подключ

ение 

“Разговор о важном” 

Виноградова Т.В.  

Сферум. При отсутствии связи посмотреть видеоролики 

по ссылке 

https://disk.yandex.ru/d/AzhxnxATKiqgZg или  
https://razgovor.edsoo.ru/ (выбрать 8-9 класс) 
 
Затем выполнить задания на рабочем листе. Фото 
смотреть в группе в ВК 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 25.12.2023г. 

1 15.40-

16.20 

Он лайн 

подключ

ение 

Торхова Л.А. “История Самарского 

края” 

Экономическое и социально-

политическое развитие Самарского 

края в 1920—1930-е гг 

Сферум. При отсутствии связи посмотреть видеоролик 

по ссылке 

https://ya.ru/video/preview/1783120581299833215 

 

https://disk.yandex.ru/d/AzhxnxATKiqgZg
https://razgovor.edsoo.ru/
https://ya.ru/video/preview/1783120581299833215


 

 

ВТОРНИК 

26.12.2023г. 1 14.00-

14.40 

 Виноградова Т.В. “Профориентация” 

Первый опыт самопрезентации.   

   Сферум. В случае отсутствия связи посмотреть 

видеоролик  

https://yandex.ru/video/preview/10211228934635944257 

Затем посмотреть презентацию  

https://infourok.ru/navyki-samoprezentacii-prezentaciya-k-

zanyatiyu-po-vneurochnoj-deyatelnosti-v-8-klasse-

4300519.html 

 

2 14.50-

15.30 

  Виноградова Т.В. “Профориентация”  

Ошибки, которые мы выбираем 

 

    Сферум. В случае отсутствия связи пройти тест по 

ссылке  

https://allprof.foxford.ru/all?utm_source=yandex&utm_medi

um=cpc&utm_campaign=test_all_all_allprof-search-ru-

adult-

long&utm_term=профориентация&utm_content=15549329

235&placement=none&network=search&yclid=6405197554

730663935  

Затем прочитать информацию по ссылке  

https://pandia.ru/text/78/253/18483.php 

 

СРЕДА 

  27.12.2023г. 

1 14.50-

15.20 

 Он лайн 

подключ

ени 

Торхова Л.А. “Функциональная 

грамотность: учимся для жизни” 

Сферум. При отсутствии связи выполнить задания 

(Вариант1) по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/10211228934635944257
https://infourok.ru/navyki-samoprezentacii-prezentaciya-k-zanyatiyu-po-vneurochnoj-deyatelnosti-v-8-klasse-4300519.html
https://infourok.ru/navyki-samoprezentacii-prezentaciya-k-zanyatiyu-po-vneurochnoj-deyatelnosti-v-8-klasse-4300519.html
https://infourok.ru/navyki-samoprezentacii-prezentaciya-k-zanyatiyu-po-vneurochnoj-deyatelnosti-v-8-klasse-4300519.html
https://allprof.foxford.ru/all?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=test_all_all_allprof-search-ru-adult-long&utm_term=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F&utm_content=15549329235&placement=none&network=search&yclid=6405197554730663935
https://allprof.foxford.ru/all?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=test_all_all_allprof-search-ru-adult-long&utm_term=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F&utm_content=15549329235&placement=none&network=search&yclid=6405197554730663935
https://allprof.foxford.ru/all?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=test_all_all_allprof-search-ru-adult-long&utm_term=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F&utm_content=15549329235&placement=none&network=search&yclid=6405197554730663935
https://allprof.foxford.ru/all?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=test_all_all_allprof-search-ru-adult-long&utm_term=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F&utm_content=15549329235&placement=none&network=search&yclid=6405197554730663935
https://allprof.foxford.ru/all?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=test_all_all_allprof-search-ru-adult-long&utm_term=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F&utm_content=15549329235&placement=none&network=search&yclid=6405197554730663935
https://allprof.foxford.ru/all?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=test_all_all_allprof-search-ru-adult-long&utm_term=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F&utm_content=15549329235&placement=none&network=search&yclid=6405197554730663935
https://pandia.ru/text/78/253/18483.php


 

 

Диагностика и рефлексия. 

Самооценка  

https://vk.com/doc331892717_667475720?hash=frlzp3CTwHxZ

DhC4Smp8PJ0dxUkpkc5LpVpcLzUvI3T&dl=F4vBVmVnQe3aJ

BOjO99BDnSR0SAogEj3GB3NpXaVIrc 

               

2 15.40-

16.10 

Он лайн 

подключ

ени 

Торхова Л.А. “Функциональная 

грамотность: учимся для жизни” 

Диагностика и рефлексия. 

Самооценка 

Сферум. При отсутствии связи выполнить задания 

(Вариант2) по ссылке 

https://vk.com/doc331892717_667475723?hash=srOWhx5GZ8va

9hrv7Cyz8QjGbf6GpnCatTkVUUBy1Yc&dl=zal4jaAmezP9V7r

oQp1iWwLeiqgzA1H45ZE31Yfn52w 

 

  

 

3 16.30-

17.10 

Он лайн 

подключ

ени 

Торхова Л.А. “Функциональная 

грамотность: учимся для жизни” 

Диагностика и рефлексия. 

Самооценка 

Сферум. При отсутствии связи выполнить задания 

(Вариант 3) по ссылке 

https://vk.com/doc331892717_667475741?hash=23lRTfkTQ4ODz
Ff1ZyVDFnY1N8eMHz9UzRbER0FNF3k&dl=MOqFbCSWBs6iND
osdQ4WK5VuMxpzDCZw37aCHxYUxrL 

 

 

 

https://vk.com/doc331892717_667475720?hash=frlzp3CTwHxZDhC4Smp8PJ0dxUkpkc5LpVpcLzUvI3T&dl=F4vBVmVnQe3aJBOjO99BDnSR0SAogEj3GB3NpXaVIrc
https://vk.com/doc331892717_667475720?hash=frlzp3CTwHxZDhC4Smp8PJ0dxUkpkc5LpVpcLzUvI3T&dl=F4vBVmVnQe3aJBOjO99BDnSR0SAogEj3GB3NpXaVIrc
https://vk.com/doc331892717_667475720?hash=frlzp3CTwHxZDhC4Smp8PJ0dxUkpkc5LpVpcLzUvI3T&dl=F4vBVmVnQe3aJBOjO99BDnSR0SAogEj3GB3NpXaVIrc
https://vk.com/doc331892717_667475723?hash=srOWhx5GZ8va9hrv7Cyz8QjGbf6GpnCatTkVUUBy1Yc&dl=zal4jaAmezP9V7roQp1iWwLeiqgzA1H45ZE31Yfn52w
https://vk.com/doc331892717_667475723?hash=srOWhx5GZ8va9hrv7Cyz8QjGbf6GpnCatTkVUUBy1Yc&dl=zal4jaAmezP9V7roQp1iWwLeiqgzA1H45ZE31Yfn52w
https://vk.com/doc331892717_667475723?hash=srOWhx5GZ8va9hrv7Cyz8QjGbf6GpnCatTkVUUBy1Yc&dl=zal4jaAmezP9V7roQp1iWwLeiqgzA1H45ZE31Yfn52w
https://vk.com/doc331892717_667475741?hash=23lRTfkTQ4ODzFf1ZyVDFnY1N8eMHz9UzRbER0FNF3k&dl=MOqFbCSWBs6iNDosdQ4WK5VuMxpzDCZw37aCHxYUxrL
https://vk.com/doc331892717_667475741?hash=23lRTfkTQ4ODzFf1ZyVDFnY1N8eMHz9UzRbER0FNF3k&dl=MOqFbCSWBs6iNDosdQ4WK5VuMxpzDCZw37aCHxYUxrL
https://vk.com/doc331892717_667475741?hash=23lRTfkTQ4ODzFf1ZyVDFnY1N8eMHz9UzRbER0FNF3k&dl=MOqFbCSWBs6iNDosdQ4WK5VuMxpzDCZw37aCHxYUxrL


 

 

ЧЕТВЕРГ 

28.12.2023г. 1 14.00-

14.30 

  Виноградова Т.В. “Россия-мои 

горизонты” 

Профориентационное  занятие- 

рефлексия ”Мое будущее- моя 

страна”                      

  Сферум  

В случае отсутствия связи посмотреть видеоролик по 

ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=TRPPI3V1-FE 

Затем посмотреть и выполнить задания 

https://eobraz.ru/россия-мои-горизонты-8-9-класс-

профори-6/ 

 

                                         

  

    

ПЯТНИЦА 

29.12.2023г. 

1 16.30-

17.00 

Он лайн 

подключ

ени 

  

Железников А.Е. “Виктория” 

Основы общевойскового боя 

  

    Сферум. При отсутствии связи посмотреть видеоролик по 

ссылке 

https://www.yandex.ru/video/preview/8013640367887042782 

 

  

                         

https://www.youtube.com/watch?v=TRPPI3V1-FE
https://eobraz.ru/%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F-%D0%BC%D0%BE%D0%B8-%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%8B-8-9-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%B8-6/
https://eobraz.ru/%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F-%D0%BC%D0%BE%D0%B8-%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%8B-8-9-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%B8-6/
https://www.yandex.ru/video/preview/8013640367887042782

