
                    АННОТАЦИИ РАБОЧИХ ПРОГРАММ 

общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) 

вариант 1 

Название 

предмета 

АННОТАЦИЯ 

Русский язык  

1-4 класс 

Рабочая программа составлена на основе ФАООП 

обучающихся с УО (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). Цель обучения: 

развитие у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) устной и письменной речи, 

формирование практически значимых орфографических и 

пунктуационных навыков, воспитание интереса к родному языку. 

1класс-3 часа в неделю/99 часов в год 

2класс-4 часа в неделю/136 часов в год 

3класс-4 часа в неделю/136 часов в год 

4класс-4 часа в неделю/136 часов в год 

Чтение 

1-4 класс 

  Рабочая программа составлена на основе ФАООП 

обучающихся с УО (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). Цель обучения - 

учить правильному чтению слов, предложений и текстов по 

слогам. 

1класс-3 часа в неделю/99 часов в год 

2класс-4 часа в неделю/136 часов в год 

3класс-4 часа в неделю/136 часов в год 

4класс-4 часа в неделю/136 часов в год 

Речевая практика 

1-4 класс 

Рабочая программа составлена на основе ФАООП 

обучающихся с УО (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). Цель обучения - 

развитие речевой коммуникации обучающихся  с 

интеллектуальными нарушениями (умственной отсталостью) для 

осуществления общения с окружающими людьми. 

1класс-2 часа в неделю/66 часов в год 

2класс-2 часа в неделю/68 часов в год 

3класс-2 часа в неделю/68 часов в год 

4класс-2 часа в неделю/68 часов в год 

Математика  

1-4 класс 

Рабочая программа составлена на основе ФАООП 

обучающихся с УО (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). Цель обучения – 

подготовка обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) к жизни в современном 

обществе и овладение доступными профессионально-трудовыми 

навыками. 

1класс-3 часа в неделю/99 часов в год 
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2класс-4 часа в неделю/136 часов в год 

3класс-4 часа в неделю/136 часов в год 

4класс-4 часа в неделю/136 часов в год 

Мир природы и 

человека 

1-4 класс 

Рабочая программа составлена на основе ФАООП 

обучающихся с УО (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). Цель обучения – 

ознакомление обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с первоначальными 

представлениями о живой и неживой природе; понимание 

простейших взаимосвязей, существующих между миром природы 

и человека. 

1класс-2 часа в неделю/66 часов в год 

2класс-2 часа в неделю/68 часов в год 

3класс-2 часа в неделю/68 часов в год 

4класс-2 часа в неделю/68 часов в год 

Музыка 

1-4 класс 

Рабочая программа составлена на основе ФАООП 

обучающихся с УО (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). Цель обучения - 

приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к 

неотъемлемой части духовной культуры. 

1класс-2 часа в неделю/66 часов в год 

2класс-1 час в неделю/34 часа в год 

3класс-1 час в неделю/34 часа в год  

4класс-1 час в неделю/34 часа в год 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

1-4 класс 

Рабочая программа составлена на основе ФАООП 

обучающихся с УО (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). Основная цель 

обучения предмету заключается во всестороннем развитии 

личности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к 

художественной культуре и обучении умению видеть прекрасное 

в жизни и искусстве; формировании элементарных знаний об 

изобразительном искусстве, общих и специальных умений и 

навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, 

аппликации), развитии зрительного восприятия формы, 

величины, конструкции, цвета предмета, его положения в 

пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, 

аппликации, лепке; развитии умения пользоваться полученными 

практическими навыками в повседневной жизни. 

1класс-1 час в неделю/33 часа в год 

2класс-1 час в неделю/34 часа в год 

3класс-1 час в неделю/34 часа в год  

4класс-1 час в неделю/34 часа в год 

Адаптивная 

физическая 

культура 

1-4 класс 

Рабочая программа составлена на основе ФАООП 

обучающихся с УО (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). Цель учебного 

предмета – всестороннее развитие личности обучающихся с 
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умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

процессе приобщения их к физической культуре, коррекция 

недостатков психофизического развития, расширение 

индивидуальных двигательных возможностей, социальной 

адаптации. 

1класс-3 часа в неделю/99 часов в год 

2класс-3 часа в неделю/102 часа в год 

3класс- 3 часа в неделю/102 часа в год 

4класс- 3 часа в неделю/102 часа в год 

Ручной труд 

1-4 класс 

Рабочая программа составлена на основе ФАООП 

обучающихся с УО (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). Цель обучения – 

всестороннее развитие личности обучающегося младшего 

возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и 

подготовки его к последующему профильному обучению в 

старших классах.  

1класс-2 часа в неделю/66 часов в год 

2класс-2 часа в неделю/68 часов в год 

3класс-2 часа в неделю/68 часов в год 

4класс-2 часа в неделю/68 часов в год 
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