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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена 

на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утверждена приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). 

Учебный предмет «Математика» относится к предметной области 

«Математика» и является обязательной частью учебного плана.  

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному 

предмету «Математика»  

 во 2 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 

часов в год (4 часа в неделю). 

Цель обучения – подготовка обучающихся с легкой умственной отста-

лостью (интеллектуальными нарушениями) к жизни в современном обще-

стве и овладение доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Задачи обучения: 

 формирование доступных обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, не-

обходимых для решения учебно-познавательных, учебно-практических, жи-

тейских и профессиональных задач; развитие способности их использова-

ния при решении соответствующих возрасту задач; 

 коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных ка-

честв обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нару-

шениями) средствами математики с учетом их индивидуальных возможно-

стей; 

 формирование положительных качеств личности, в частности акку-

ратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, 

любознательности, умений планировать свою деятельность, доводить нача-

тое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль. 

https://clck.ru/33NMkR
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Рабочая программа по учебному предмету «Математика» во 2 классе 

определяет следующие задачи: 

Задачи учебного предмета: 

 формирование знаний о нумерации чисел первого и второго десятка; 

 формирование умения выполнять арифметические действия с чис-

лами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действо-

вать в соответствии с алгоритмом; 

 расширение представления о геометрических фигурах, закрепление 

умения строить фигуры с помощью чертёжных инструментов; 

 формирование умения применять первоначальные математические 

знания для решения учебно-познавательных и практических задач. 
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II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Обучение математике носит практическую направленность и тесно 

связано с другими учебными предметами, с  жизнью, учит использованию 

математических знаний в различных ситуациях. 

Программа обучения во 2 классе направлена на изучение нумерации 

и двух арифметических действий (сложение и вычитание) в пределах 20. 

Обучающиеся знакомятся с названием чисел 11—20 (перед ними раскрыва-

ется позиционный принцип записи чисел второго десятка; единицы записы-

ваются в числе на первом месте справа, десятки — на втором). Обучающи-

еся знакомятся с единицами измерения длины — сантиметром, дециметром, 

мерой емкости — литром, единицами измерения времени — неделей, сут-

ками, часом, определением времени по часам, учатся измерять и чертить от-

резки в сантиметрах и дециметрах, работать с монетами. 

В зависимости от формы организации совместной деятельности учи-

теля и обучающихся выделяются следующие методы обучения: изложение 

знаний, беседа, самостоятельная работа. В зависимости от источника знаний 

используются словесные методы (рассказ или изложение знаний, беседа, ра-

бота по учебнику или другим печатным материалам), наглядные методы 

(наблюдение, демонстрация предметов или их изображений), практические 

методы (измерение, вычерчивание геометрических фигур, лепка, апплика-

ция, моделирование, нахождение значений числовых выражений и т. д). 
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III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные: 

 начальные проявления мотивов учебной деятельности на уроках ма-

тематики; 

 умение корригировать свою деятельность при выполнении учебного 

задания в соответствии с мнением (замечанием), высказанным учителем или 

одноклассниками, а также с учетом помощи, оказанной обучающемуся при 

необходимости; 

 умение производить элементарную самооценку результатов выпол-

ненной практической деятельности на основе соотнесения с образцом вы-

полнения; 

 начальные умения использования математических знаний при ориен-

тировке в ближайшем социальном и предметном окружении, доступных ви-

дах хозяйственно-бытового труда. 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

 образовывать, читать, записывать, откладывать на счетах числа вто-

рого десятка; 

 считать по единице и равными числовыми группами (по 2, по 5) в пре-

делах 20 в прямом и обратном порядке; 

 сравнивать числа в пределах 20 (использовать при сравнении чисел 

знаки не обязательно; при сравнении двузначных чисел с двузначными воз-

можна помощь учителя); 

 пользоваться таблицей состава чисел второго десятка из десятков и 

единиц; 

 записывать числа, выраженные одной единицей измерения (стоимо-

сти, длины, времени); 

 определять время по часам с точностью до часа; 
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 складывать и вычитать числа в пределах 20 без перехода через разряд 

(в одно действие, возможно с помощью счетного материала); 

 решать простые примеры с числами, выраженными одной единицей 

измерения (длины, стоимости, времени); 

 решать простые текстовые задачи на нахождение суммы и остатка (с 

помощью учителя); 

 решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа 

на несколько единиц (с помощью учителя); 

 показывать стороны, углы, вершины в треугольнике, квадрате, прямо-

угольнике; 

 измерять отрезки и строить отрезок заданной длины; 

 строить луч, произвольные углы, прямой угол с помощью чертёжного 

треугольника (возможна помощь учителя); 

 строить треугольники, квадраты, прямоугольники по точкам (верши-

нам) с помощью учителя. 

Достаточный уровень: 

 образовывать, читать, записывать, откладывать на счетах числа вто-

рого десятка; 

 считать по единице и равными числовыми группами (по 2, по 5, по 3, 

по 4) в пределах 20 в прямом и обратном порядке; 

 сравнивать числа в пределах 20 (однозначные с двузначными, дву-

значные с двузначными); 

 использовать при сравнении чисел знаки: больше, меньше, равно; 

 пользоваться таблицей состава чисел второго десятка из десятков и 

единиц; 

 записывать числа, выраженные одной единицей измерения (стоимо-

сти, длины, времени); 

 определять время по часам с точностью до часа; 



 7 

 складывать и вычитать числа в пределах 20 без перехода через разряд 

(в том числе и в два действия); 

 решать простые примеры с числами, выраженными одной единицей 

измерения (длины, стоимости, времени); 

 решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа 

на несколько единиц; 

 показывать, называть стороны, углы, вершины в треугольнике, квад-

рате, прямоугольнике; 

 измерять отрезки и строить отрезок заданной длины; 

 стоить луч, произвольные углы, прямой угол с помощью чертёжного 

треугольника; 

 строить треугольники, квадраты, прямоугольники по точкам (верши-

нам). 
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IV. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Контрольные 

работы 

1. Первый десяток. Повторение 15 1 

2. 
Второй десяток. Нумерация. Увеличение, уменьшение 

числа на несколько единиц 
27 1 

3. 
Второй десяток. Сложение и вычитание чисел без пе-

рехода через десяток 
41 2 

4. Второй десяток. Сложение с переходом через десяток 14 1 

5. Второй десяток. Вычитание с переходом через десяток 30 2 

6. Повторение 9  

Итого: 136 7 
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