
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ СОШ с.Шигоны 
________________/Малых А.М 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧАЩИХСЯ 5-9 КЛАССОВ 

БИЧЕВНИНСКОГО ФИЛИАЛА ГБОУ СОШ с. Шигоны 

НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
День 

недели 

№ 

п/п 

5 6 7 8 9 

ПОН.       

 1 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном 

 7 Функц. 
грамотность: 
учимся для жизни 
Филиппова Л.А. 

    

 8  Умей вести за собой 
Арефьева И.Ю. 

Основы 
православной 
культуры 
Арефьева И.Ю. 

Функц. 
грамотность: 
учимся для жизни 
Чижова Е.Н.. 

Функц. 
грамотность: 
учимся для жизни 
Судакова Т.Н. 
 

 9     Профориентация 
Арефьева И.Ю. 

ВТОР.       

 7 Умей вести за собой 
Филиппова Л.А. 

    

 8 Хоровое пение 
Филиппова Л.А. 

Функц. 
грамотность: 
учимся для жизни 

Чижова Е.Н. 

Функц. 
грамотность: 
учимся для жизни 

Чижова Е.Н. 

Функц. 
грамотность: 
учимся для жизни 

Судакова Т.Н. 
 

ОФП 
Кутлуева Л.Ф. 
 

 9    ОФП 
Кутлуева Л.Ф. 

Функц. 
грамотность: 
учимся для жизни 
Арефьева И.Ю. 

СРЕДА       

 7 Основы 
православной 
культуры 
Филиппова Л.А. 

Функц. 
грамотность: 
учимся для жизни 
Чижова Е.Н. 

Функц. 
грамотность: 
учимся для жизни 
Чижова Е.Н. 

Профориентация 
Арефьева И.Ю. 

 

 8 Хоровое пение 
Филиппова Л.А. 

Экологичный образ 
жизни 

Арефьева И.Ю. 

Цифрровая гигиена 
Арефьева И.Ю. 

ОФП 
Кутлуева Л.Ф. 

Функц. 
грамотность: 

учимся для жизни 
Чижова Е.Н.. 

 9     Профориентация 
Арефьева И.Ю. 

ЧЕТВ.       

 7 Рассказы по 
истории Отечества 
Филиппова Л.А. 

   Россия - мои 
горизонты 
Арефьева И.Ю. 

 8 Спортивные игры 
Филиппова Л.А 

Россия - мои 
горизонты 
Чижова Е.Н. 

Россия - мои 
горизонты 
Чижова Е.Н.Ф. 

Россия - мои 
горизонты 
Судакова Т.Н. 

ОФП 
Кутлуева Л.Ф. 

 9  Спортивные игры 
Кутлуева Л.Ф. 

Спортивные игры 
Кутлуева Л.Ф. 

Функциональная 
грамо тность 
(математическая) 
Арефьева И.Ю. 

 

ПЯТН.       

 7 Спортивные игры 

Филиппова Л.А 

История 

Самарского края 
Чижова Е.Н. 

История 

Самарского края 
Чижова Е.Н. 

  

 8  Спортивные игры 
Кутлуева Л.Ф. 

Спортивные игры 
Кутлуева Л.Ф. 

Профориентация 
Арефьева И.Ю. 

 

  9 9 9 9 9 

 


