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АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА ПО  ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМУ ИСКУССТВУ  

для обучающихся с умственной отсталостью (вар.1) 

5   класс 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 



 

 

Рабочая программа учебного предмета «Изобразительное искусство» составлена в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599), АООП образования с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и учебного плана ГБОУ СОШ с.Шигоны, на основе 

учебного пособия Рау М.Ю. Изобразительное искусство. 5 класс: учебное пособие для общеобразоват. организаций, 

реализующих адаптированные основные образовательные программы/ М. Ю. Рау, М.А. Зыкова.-М.: Просвещение. 

 

Данная рабочая программа реализуется на основе следующих УМК:     

5 класс - 

 

Количество часов на изучение дисциплины – 68 

5 класс – 68 часов в год, в неделю – 2 часа  

 

Планируемые результаты учебного предмета, курса 

Личностные 

-испытывать чувство гордости за свою страну;  

-гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих товарищей;  

-адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, живописи и др.; 

- уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности;  

-активно включаться в общеполезную социальную деятельность;  

-бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны. 

 



Предметные результаты: 

Минимальный уровень: 

-знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их свойств, назначения, правил хранения, 

обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с ними; 

-знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета и др.; 

-знание некоторых   выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», 

«штриховка», «пятно», «цвет»; 

-пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

-знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 

-знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, Городец, 

Каргополь и др.; 

-организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; следовании при выполнении работы 

инструкциям учителя;  

-рациональная организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; осуществление текущего и 

заключительного контроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы; 

-владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и аппликации (вырезание и 

наклеивание); 

-рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов несложной формы и конструкции; 

передача в рисунке содержания несложных произведений в соответствии с темой; 

-применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью передачи фактуры предмета; 

 -ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы предметов в соответствии с параметрами 

изобразительной поверхности; 



-адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, получение смешанных цветов и 

некоторых оттенков цвета; 

-узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных предметов и действий. 

Достаточный уровень: 

-знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и др.); 

-знание названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, Гжель, Городец, Хохлома и др.); 

-знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке и аппликации; 

-знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», 

«контур», «пятно», «цвет», объем и др.; 

-знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизации формы предмета и др.; 

-знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

-знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); нахождение необходимой для выполнения 

работы информации в материалах учебника, рабочей тетради; 

- следование при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, представленным в других информационных 

источниках; 

-оценка результатов собственной изобразительной деятельности и одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на 

образец); 

-использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; применение разных способов лепки; 

-рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех признаков и свойств изображаемого 

объекта; рисование по воображению; 

-различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к природе, человеку, семье и обществу; 

-различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-прикладного искусства; 



-различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное изображение. 

Содержание учебного предмета, курса 

Содержание программы строится по четырем направлениям:  

1.Умение анализировать форму, строение объекта наблюдения, выделять в нем части, определять пропорции и видеть объект 

целостно, а затем изображать его, передавая относительное сходство. 

2.Восприятие цвета предметов и явлений окружающей природной среды и умение изображать полученные при наблюдении 

впечатления красками (акварелью и гуашью) разными способами ( по сухой и по мокрой бумаге) и другими художественными 

материалами (цветными карандашами, мелками, фломастерами). 

3.Умение работать над композицией в практической деятельности (выделение центра композиции способом центрального 

расположения главного объекта, выделения цветом). 

4.Более углубленное восприятие некоторых произведений изобразительного искусства, а также восприятие предметов 

декоративно-прикладного искусства, являющихся темой занятия (уметь их рассматривать и рассказывать об их содержании) 

Программой предусматриваются следующие виды работы: 

- рисование с натуры и по образцу (готовому изображению);  

- рисование по памяти, представлению и воображению;  

- рисование на свободную и заданную тему;  

-декоративное рисование 

 - лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или по образцу, по памяти, воображению;  

-лепка на тему;  

-лепка декоративной композиции;  



- выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей на изобразительной поверхности («подвижная 

аппликация») и с фиксацией деталей на изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу, 

представлению, воображению;  

-выполнение предметной, сюжетной и декоративной аппликации;  

-проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картины художников, книжной иллюстрации, картинки, 

произведения народного и декоративно-прикладного искусства. 

Обучение восприятию произведений искусства. Примерные темы бесед: 

«Изобразительное искусство в повседневной жизни человека. Работа художников, скульпторов, мастеров народных 

промыслов, дизайнеров». 

«Виды изобразительного искусства». Рисунок, живопись, скульптура, декоративно-прикладное искусства, архитектура, 

дизайн. 

«Как и о чем создаются картины» Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная  картина. Какие материалы использует 

художник (краски, карандаши и др.). Красота и разнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные 

средствами живописи и графики. Художники создали произведения живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, 

Ю. Васнецов, В. Канашевич, А. Куинджи, А Саврасов, И .Остроухова, А. Пластов, В. Поленов, И Левитан, К. Юон, М. 

Сарьян, П. Сезан, И. Шишкин и т.д. 

«Как и о чем создаются скульптуры». Скульптурные изображения (статуя, бюст, статуэтка, группа из нескольких 

фигур). Какие материалы использует скульптор (мрамор, гранит, глина, пластилин и т.д.). Объем – основа языка 

скульптуры. Красота человека, животных, выраженная средствами скульптуры. Скульпторы создали произведения 

скульптуры: В. Ватагин, А. Опекушина, В. Мухина и т.д. 

«Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства». Истоки этого искусства и его роль в 

жизни человека (украшение жилища, предметов быта, орудий труда, костюмы). Какие материалы используют 

художники-декораторы. Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, 

раскраска бабочек, пе-реплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стеклах). Сказочные образы 

в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. Ознакомление с произведениями народных художественных 

промыслов в России с учетом местных условий. Произведения  мастеров расписных промыслов (хохломская, городецкая, 



гжельская, жостовская роспись и т.д.). 

Задания, сходные по содержанию, объединены в блоки, которые включают разное число уроков. 

 

Тематическое планирование с указанием количества часов на освоение каждой темы 

5 класс 

№ Тема (раздел) Количество 

часов 

на изучение 

1 
Блок  Блок 1. Признаки уходящего лета, наступающей осени. Листья разной формы в окраске уходящего 

лета и наступающей осени 
6ч. 

2   Блок 2. Пейзаж как жанр изобразительного искусства. Художники пейзажисты и их 

картины 

8ч. 

3 Блок 3. Развитие восприятия картин в жанре натюрморта. Красота вещей вокруг нас 10ч. 

4 Блок 4. Расширение знаний о портрете. Закрепление умений наблюдать, 

рассматривать натуру и изображать ее  

10ч 

5 Блок 5. Как построена книга? Иллюстрации в книге. Для чего нужна книга?  7ч. 

6 Блок 6. Развитие умения рассматривать сюжетные картины, понимать их содержание, 

обращать внимание на некоторые  художественные выразительные средства, 

используемые художником 

3ч. 

7 Блок 7. Расширение знаний о скульптуре как виде изобразительного искусства, о 12ч. 



работе скульптора и художника-анималиста. Животные в скульптуре. Красная книга 

8 Блок 8. Народное искусство 4ч. 

9 Блок. 9. Плакат. Зачем он нужен? Открытка. Ее сходство с плакатом и различия 4ч. 

10 Блок 10. Музеи мира 2ч. 

11 Повторение пройденного  2ч 

 ИТОГО 68 
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