
Расписание внеурочной деятельности 5-8 классов с  29 по 30 июня 2020 

  Урок Время Способ Тема урока (занятия) Ресурс 
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1 10.00-
10.30 

Он-лайн 
подключение 

Утренняя зарядка Zoom-конференция, при отсутствии подключения к платформе 
выполните упражнения по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4 

2 11.50-
11.20 

Онлайн 
подключение 

МК «Как научиться быстро 
печатать» 

Скайп. Он-лайн конференция В случае отсутствия связи перейди по 
ссылке и посмотри видеоролик 

https://www.youtube.com/watch?v=m37ATE3-MM0 

3 11.30-
12.00 

С помощью ЭОР  “10 Укусов насекомых, которые 
нужно уметь распознавать” 

Посмотрите видеоролик 

https://youtu.be/ugbzFwP0phI 

В
то

р
н

ик
 3

0
.0

6
.2

0
2

0
  

1 10.00-
10.30 

Он-лайн 
подключение 

Утренняя зарядка Zoom-конференция, в случае отсутствия подключения выполните 
зарядку по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=nU5ZhJaqUqU 

2 11.50-
11.20 

Онлайн 
подключение 

Классный час «Общие правила 
оказания первой помощи» 

Скайп. Он-лайн конференция В случае отсутствия связи перейди по 
ссылке и посмотри видеоролик 

https://www.youtube.com/watch?v=a6JWsMKv20o 

3 11.30-
12.00 

С помощью ЭОР 
«Интернет- зависимость» 

Просмотреть видеоролик 

https://www.youtube.com/watch?v=Go1LAc0cQEk 

 


