Рекомендации родителям, имеющим детей с ОВЗ

1.не жалейте ребенка из-за того, что он не такой как все
2.дарите ребенку свою любовь и внимание
3.организуйте свой быт так, чтобы никто в семье не чувствовал себя «жертвой», отказываясь от своей личной жизни
4.не ограждайте ребенка от обязанностей и проблем. Решайте все дела вместе с ним.
5.предоставьте ребенку самостоятельность в действиях и принятии решения
6.не бойтесь отказать ребенку в чем-либо, если считаете  его требования чрезмерными.
7.чаще разговаривайте с ребенком. Помните, что ни телевизор, ни компьютер не заменят вас.
8.не ограничивайте ребенка в общении со сверстниками
9.не отказывайтесь от встречи с друзьями, приглашайте их в гости
10. чаще прибегайте к советам психолога и педагогов
11.общайтесь с семьями, где есть дети с ОВЗ, дети-инвалиды. Передавайте свой опыт и перенимайте чужой.
12.не изводите себя упреками. В том, что у   вас такой ребенок вы не виноваты.
13.помните, что когда ребенок повзрослеет и ему придется жить самостоятельно. Готовьте его к будущей жизни, говорите с ребенком о ней. И всегда помните, что рано или поздно Ваши усилия, терпение и непомерный труд в воспитании ребенка с ОВЗ будут обязательно вознаграждены!
14.посещайте с ребенком классные часы, классные и школьные мероприятия, отпускайте в поездки с классом.
15.проверяйте ежедневно выполненное ребенком домашнее задание
16.развивайте память и речь ребенка: ежедневно учите стихотворения, читайте вслух художественную литературу и пересказывайте прочитанное.
17.установите тесную связь с педагогами, работающими с ребенком
18.найдите возможность заниматься со специалистами (по рекомендации ПМПК)


